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Hogyan segitsiik tanitvanyainkat a kiillénb6z6 életszakaszokban és dontési
helyzetekben?

Jelentkezési lap letdltése

Teljes ar 30 000 Ft, a képzés 8 f6tél indithatd. .

A képzés célja

A résztvevlk ismerjék meg az egészségtudatossagra nevelés terileteit, korszerl
egészsegfogalmait és dsszefliggéseiket. Sajatitsanak el olyan egészségtudatossagra nevelési
stratégiakat, moédszereket, amelyek segitségével valtozasokat tudnak kezdeményezni az iskolai
eletben. Ismerjék meg az egészséges életmodot tamogatd szokdsokat. Adaptaljak tudastarukba
a prevencié lehetéségeit az egészségtudatossagra nevelés tertiletein. Ismerjék meg a
szenvedélybetegségek fogalmat, jelentését és fajtait. Ismerjék meg az egészséges iskolai
kérnyezet kialakitdsanak lehet6ségeit. Valjanak képessé a diakok kérnyezettudatos
szemléletének globalis és egyéni szintl fejlesztésére. Fejlddjon az eszkbztaruk, hogy
hatékonyan, a megfelel6 pedagdgiai médszerekkel tudjak tamogatni didkjaikat a
kdérnyezettudatos életmdd kialakitasaban.

A képzés fébb tematikai egységei

- Az egészségtudatossagra nevelés a pedagogiai gyakorlatban
- A prevencio jelentésége és mikéntje a pedagdgiai gyakorlatban
- Koérnyezeti nevelés, kdrnyezettudatossagra nevelés

Az iskolai fejlesztés lehetfségei az egészségtudatossagra nevelésben és a kérnyezettudatos
magatartas kialakitasaban
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